TARTALMI BESZAMOLO
Erasmus+ szakmai gyakorlat

KitoltendG a hazaérkezést kbvet6 15 napon belll és visszakiildendé
az Erasmus Iroda részére

(e-mail: erasmus-out-godollo@szie.hu)

1. ADATOK

1. Palyazo neve: Kiss Alexandra | Kora: 24

2. Intézmény: Szent Istvan Egyetem Mez6gazdasagé és Kornyezettudomanyi Kar
Szak: Mez6gazdasdgi biotechnoldgus
Képzési szint (bachelor, master vagy doktori): Mester

3. Allandé lakcime

Ir.szdm: 3351 Varos: Verpelét

Utca, hazszam, emelet, ajtd: Honvéd Ut 6.
Telefon: 06307316721

E-mail: alexandra.kiss93@gmail.com

4. Ertesitési cime (csak ha kiilonbozik az allandé lakcimtél)
Ir.szdm: Vdaros
Utca, hdzszam, emelet, ajto:

5. Fogaddintézmény vagy fogadd szervezet pontos neve:
Warsaw University of Life Sciences

Fogaddorszag: Lengyelorszag

Kinttartézkodas id6pontja (-tdl, -ig): Hoénapok szama:
2017.02.01- 04.30. 3

ERASMUS+ tdmogatds 6sszesen: 1500 EUR

Sajat hozzajarulas 0sszesen: 0
EUR

Egyéb hozzajarulas: 0
EUR

2. KERDESEK
1. Milyen problémak mertltek fel az utazds el6készitése kapcsan (kinti tanulmanyi
program vagy munkaterv 0Osszedllitdsa, egyeztetés itthoni tandraival, nyelvi

felkészulés, kiutazas megszervezése, biztositas)?

Minden kdnnyen és gordilékenyen ment, kivéve a szakmai ajanldsok beszerzése az itthoni
tandraimtoél. Nagyon sokszor kellett kérnem, mire megkaptam 6ket.

2. Okozott-e gondot a szdllas biztositdsa a fogadd orszagban? Ki segitett a szdllas
megszervezésében? Milyen volt a szallas, mit tanacsos itthonrdl vinni?

A fogadé egyetem biztositott kollégiumot, 6k meg is szervezték a szallasomat, nekem semmi




dolgom nem volt vele. A szobak egészen jol felszereltek, de mivel ez egy kollégium a konyhai
eszkozoket magunknak kell biztositani, amennyiben szeretnénk magunknak f&zni.

3. Nehéz volt-e beilleszkednie, ill. sikeriilt-e a beilleszkedés, milyen kapcsolatot alakitott
ki a helyiekkel és a tobbi kilféldivel?

Sok kdzds programot szervezett az egyetem, igy nem volt nehéz a beilleszkedés. Ugy
gondolom nagyon jo kapcsolatot alakitottam ki a helyiekkel, f6leg a kutatd csapattal, akikkel
egyutt toltéttem a mindennapjaimat.

4. Meg volt-e elégedve a fogadd intézmény nyuljtotta oktatas szinvonaldval, vagy szakmai
gyakorlat esetén a fogadd cég altal kiadott feladatok szinvonalaval?

Maximalisan megvoltam elégedve a fogadd intézmény szinvonaldval és a feladataimmal.
5. Tanulmanyi programjat vagy szakmai gyakorlatat végrehajtotta-e az elSirt médon?
Még nem zarult le teljesen a folyamat, de minden bizonnyal igen.

6. Kinti targyaibdl vagy szakmai gyakorlatabdl mit fogadtak el itthon? (A 2. oldal
tablazatat akkor adja le, ha mar lezarult, hogy mit fogadnak el!)

Szakmai gyakorlatként elfogadjak a kint toltott id6szakot.

7. Aklldd intézménnyel kapcsolatos észrevételei -nincsenek
8. 8. Afogaddintézménnyel kapcsolatos észrevételei

(Mi az, ami eltér az itthonitdl? Mi a partneregyetem vagy a fogadd cég erGssége?)

A félévi beosztas egy kicsit eltér az itthonitdl, egy honappal késébb kezdik a félévet. En szakmai
gyakorlatot csindltam, ezért nem tapasztaltam meg, hogy a tanitads hogyan mikodik. Viszont
a szakmai gyakorlatom sordn nagyon sok segitséget kaptam, és egy id6 utan teljes bizalmat,
igy egyedil is dolgozhattam a laborban. A felszerelés az intézményben sokkal modernebb,
mint az itthoni egyetemen, valamint sokkal tobb berendezés elérheté.

9. irjale a kiilfoldi tartézkodas egy atlagos napjat, napirendjét!

Minden nap 9:30-ra jartam be a laborba, ott altaldban tudtam mar mi a feladatom,
el6készitettem a napi munkdhoz sziikséges felszereléseket, vegyszereket, ellendriztem a
novénynevelSben |1év6 rozs ndvényeket. Ezutdn mindig kaptam valami kiilon feladatot, amit
aznap elkellet végeznem (DNS-kivonas, liofilizalas, gélelektroforézis stb.). Nagyjabdl 3-ig
dolgoztunk. Ezutdn gyakran eljdrtam az egyetem uszodajaba, vagy éppen elmentem
bevasarolni és f6ztem magamnak. Késé délutanonként, esténként a hazai egyetememnek
kellet néha feladatokat készitenem, vagy dolgoztam online egy olaszorszagi fotdstudidnak.



10. Mi volt a legjobb és mi a legrosszabb élménye?
A legrosszabb éilményem maga a varos volt, nagyon sziirke és komor, valamint a lengyelek
nem igazan beszélnek idegen nyelveket, ez sokszor megnehezitette a mindennapi életem.
A legjobb élményem maga a gyakorlatom volt, nagyon szuper csapattal és kivalo koriilmények
kozott dolgozhattam a 3 hdnap alatt.

11. Egyéb fontos megjegyzés
Mivel a félév csak marciusban kezd6dott, ezért a didkigazolvanyomra egy hénapot kellett
varnom.

12. Egy-két képet kérek, amely leginkdbb jellemzi az 06sztondijas id6szakot vagy
fogaddintézményt és a killigyi honlapra és/vagy a faliujsagra kitehetd.

a3y

Az Uj kampusz:




A régi kampusz

Az intézmény és a labor ahol a gyakorlatom toltottem:




Kérem nyilatkozzon, hogy a beszdmoldjat megoszthatjuk-e az Erasmus+ program irdnt
érdekl6dd hallgatokkal (kérjiik a megfelels széveget hagyja meq, a mdsik verzidt térélje):
e hozzdjarulok ahhoz, hogy a beszamolémat az Erasmus+ program irant
érdekl6dé hallgatok megkaphassak, elolvashassak.

K6szonom!



Név:

Szak:

Mezébgazdasdgi biotechnolégus

Fogado cég neve: Warsaw University of Life Sciences

Szakmai gyakorlat esetén a fogado cégnél teljesitett szakmai gyakorlat elfogadasa (kérjiik a
megfelelé kockdba tegyen X-et):

A szakmai gyakorlat a tanterv része, ezt teljesitettem kilfoldon, ezért a tanar elfogadja;

A szakmai gyakorlat a tanterv része, a kiilféldi tevékenységet a szakmai gyakorlat egy részeként
a tanar elfogadja;

A szakmai gyakorlat a tanterv része, de a kilféldi szakmai gyakorlatot a tanar nem fogadja el;
A szakmai gyakorlat a tantervnek nem része, de a kiilfoldi szakmai gyakorlatot valamilyen
tanegységként a tanar elfogadja;

A szakmai gyakorlat a tantervnek nem része, ezért a kilféldi szakmai gyakorlatot nem fogadjak
el.

A szakmai gyakorlatra vonatkozo kreditértéket teljes egészében megkaptam.
A szakmai gyakorlatra vonatkozo kreditérték egy részét megkaptam.
Nem kaptam kreditet a szakmai gyakorlat teljesitéséért.



