
 

TARTALMI BESZÁMOLÓ 
Erasmus+ részképzés* 

 (*Kérjük a megfelelő szöveget hagyja meg, a másikat törölje) 

Kitöltendő a hazaérkezést követő 15 napon belül és visszaküldendő  
az Erasmus Iroda részére 

1. ADATOK 

1. Pályázó neve:  Kora: 23 év 

2. Intézmény: Szent István Egyetem                                        Kar: Élelmiszertudományi  
Szak: Élelmiszermérnöki 
Képzési szint (bachelor, master vagy doktori): Bachelor 

3. Állandó lakcíme 

4. Értesítési címe (csak ha különbözik az állandó lakcímtől) 
Ir.szám:                                            Város 
Utca, házszám, emelet, ajtó: 

5. Fogadóintézmény vagy fogadó szervezet pontos neve:  
Technische Universität München 

 

Fogadóország: Németország 

Kinttartózkodás időpontja: 2017.10.04-től 2018.03.31-ig 
 

Hónapok száma: 6 
 

ERASMUS+ támogatás összesen:                                2600 EUR  

Saját hozzájárulás összesen:                                              EUR  

Egyéb hozzájárulás:                                                          0 EUR  

 
2. KÉRDÉSEK 
 
1. Milyen problémák merültek fel az utazás előkészítése kapcsán (kinti tanulmányi program vagy 
munkaterv összeállítása, egyeztetés itthoni tanáraival, nyelvi felkészülés, kiutazás megszervezése, 
biztosítás)? 

 Szakdolgozatot mentem írni, de csak 12 kreditet tudtak adni érte kint, így fel kellett 
vennem 2 másik tárgyat, kevésbé tudtam kizárólag csak a szakdolgozatírásra 
koncentrálni (az ottani diákoknak szakdolgozatíráskor csak ez az egy tárgyuk van) 
 

2. Okozott-e gondot a szállás biztosítása a fogadó országban? Ki segített a szállás megszervezésében? 
Milyen volt a szállás, mit tanácsos itthonról vinni? 

 Nem okozott gondot, mert az ERASMUS-os diákoknak automatikusan felajánlanak 
kollégiumot, amit viszont hamar vissza kell igazolni, mert különben elfogynak a 
helyek és az albérletek nagyon drágák. 
 

3. Nehéz volt-e beilleszkednie, ill. sikerült-e a beilleszkedés, milyen kapcsolatot alakított ki a helyiekkel 
és a többi külföldivel? 

 A beilleszkedést sok program segítette (pl. ESN), számos külföldi diákkal 
megismerkedtem 

 Sokan az ERASMUS-os vagy egyetemi facebook csoportokban kérdezik meg, 
hogy csatlakoznának-e hozzá kocsmázáshoz, bulizáshoz, sporthoz, stb. 

4. Meg volt-e elégedve a fogadó intézmény nyújtotta oktatás színvonalával, vagy szakmai gyakorlat 
esetén a fogadó cég által kiadott feladatok színvonalával? 

 Igen, rendkívül színvonalas az oktatás és egyetemi infrastruktúra is. Az épületek 
újak, modernek, gyors az ügyintézés, segítőkészek. 

 



 

5. Tanulmányi programját vagy szakmai gyakorlatát végrehajtotta-e az előírt módon? 

 Igen 
 
6. Kinti tárgyaiból vagy szakmai gyakorlatából mit fogadtak el itthon? (A  2.oldal táblázatát akkor adja le, 
ha már lezárult, hogy mit fogadnak el!) 

 Nem volt szükségem elfogadtatásra ezekből a tárgyakból 
 
6. A küldőintézménnyel kapcsolatos észrevételei 

 
7. A fogadóintézménnyel kapcsolatos észrevételei  

 A jelentkezési időszakban sok elintéznivalóm volt, sok dokumentumot, instrukciót 
küldtek amiket figyelmesen végig kell olvasni és be kell tartani a határidőket. 

 Kötelező adminisztrációs díjat fizetni az egyetemnek félévenként, ez kb. 135 € 

 Kötelező egészségbiztosítást kötni, ez ingyenes 

 Ha laborban dolgozik valaki, általában kötelező oda is biztosítást kötni 

 A „Life Sciences” campus (élelmiszertudományok is ide tartoznak) a Münchentől 
30 km-re lévő Freisingban van 

 Nagyon magasak a követelményeik, de minden segítséget megadnak ahhoz, hogy 
a hallgatók elérjék a kívánt szintet 

 BSc programban kizárólag németül lehet tanulni (kivéve a szakdolgozat írást, ha 
az adott kinti tanszék is beleegyezik) 

 
8. Írja le a külföldi tartózkodás egy átlagos napját, napirendjét! 

 Reggel 7 óra körül felkeltem és vagy bementem órára vagy pedig mérni a 
szakdolgozatomhoz 

 Délután elbicóztam az Aldiba élelmiszerért 

 Vasárnap nincsenek nyitva a boltok ebben a tartományban (Bayer), ezért 
szombaton oda kell figyelni, mit vásárol az ember, illetve a legtöbb szupermarket 
este 8-ig van nyitva csak 

9. Mi volt a legjobb és mi a legrosszabb élménye? 
10. Egyéb fontos megjegyzés 

 Vonattal 25 perc alatt be lehet érni a városba (a főpályaudvar a város közepén 
van), S-Bahn-nal pedig 45 perc alatt (minden megállónál megáll) 

 Érdemes biciklit venni kint, mert a buszok elég ritkán közlekednek és a 
vonatállomást hamar el lehet érni bicóval (10-15 perc) 

 Az ERASMUS támogatáson felül érdemes plusz pénzzel számolni, Európa egyik 
legdrágább városa München 

 A diákigazolvány „BKV” bérletként is funkcionál itt, de kizárólag 18h-6h között 
érvényes, illetve hétvégenként egész nap 

 viszont lehet kiegészítőnek venni szemeszterbérletet 200 €-ért (IsarCard a neve), 
jó mindenre 24/7, vonatra is (ajánlott megvenni!) 

 ki -és visszautazni autóval vagy vonattal érdemes (Railjet), én az autómegosztást 
ajánlom, olcsóbb, rugalmasabb és gyorsabb mint a vonat (Oszkár vagy Blablacar) 

 érdemes már a kiutazás előtt német bankszámlát nyitni (forint-eur átváltás 
elkerülése miatt), erre a mobilbankok a legcélszerűbbek (pl. N26 Bank), csak 
német lakcím kell hozzá (lehet kint élő baráté, családtagé, ide küldik majd a 
kártyát), általában skypeon felelni kell nekik pár kérdésre és meg kell mutatni a 
személyi igazolványt, 2 hét múlva pedig kiküldik a kártyát. 



 

 Utalni forintot pedig a TransferWise nevű oldalon lehet legegyszerűbben és 
legolcsóbban 

 
11. Egy-két képet kérek, amely leginkább jellemzi az ösztöndíjas időszakot vagy fogadóintézményt és a 
külügyi honlapra és/vagy a faliújságra kitehető. 

 
Figure 0.1München belváros 

 
Figure 0.2 Könyvtár terasz 

 
Figure 0.3 Szemeszternyitó ünnepség (ingyen sörrel  és bajor pereccel :)) 

 
Köszönöm! 


