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TARTALMI BESZAMOLO
Erasmus+ részképzés*
Erasmus+ szakmai gyakoriat*

1. ADATOK

1. Paly4zé neve: | Kora: 26

2. Intézmeny: Szent Istvan Egyetem Ybl Miklos Epitéstudomanyi Kar
Szak: Epitész marn6k
Képzési szint (bachelor, master vagy doktori):

3. Alland6 lakcime

4. Ertesitési cime (csak ha kiilénbdzik az allandé lakcimtl)
Ir.sz&m: Varos
Utca, hazszam, emelet, ajto:

5. Fogaddintézmény vagy fogadd szervezet pontos neve: Tallinna Tehnikakérgkool

Fogaddorszag: Esztorszag

Kinttartdzkodas idépontja (-tdl, -ig): Feruar 1-Majus 31 Honapok széma: 4

ERAsSMUS+ tamogatas 6sszesen: 1200 EUR

Sajat hozzajarulas 6sszesen: EUR

Egyéb hozzajarulas: EUR

2. KERDESEK

1. Milyen problémak mertiltek fel az utazas el6készitése kapcsan (kinti tanulmanyi program vagy
munkaterv  0sszedllitasa, egyeztetés itthoni tanéraival, nyelvi felkészilés, kiutazas
megszervezése, biztositds)? Kiutazds megszervezése, a repjegy draga, nehéz oda jutni,
szallasok dragak, egy szoba min. 300 Eur/Fé plusz rezsi.

2. Okozott-e gondot a széllds biztositdsa a fogadd orszagban? Ki segitett a szallas
megszervezésében? Milyen volt a szallas, mit tanacsos itthonrdl vinni? Szallas magunknak
kerestiink, nincs kollégiuma a kinti egyetemeknek (nagyon ritka). Minden van ami itthon
is, vinni nem kell semmit, maximum ruhat a kinti rossz id6hoz mérten.

3. Nehéz volt-e beilleszkednie, ill. sikerllt-e a beilleszkedés, milyen kapcsolatot alakitott ki a helyiekkel
és a tobbi kulfoldivel? Nem volt nehéz, minden Erasmusos nyitott volt, az észtek elég zarkdzottak,
ott is sikeriilt azért néhany baratsagra szert tenni.

4. Meg volt-e elégedve a fogadd intézmény nyujtotta oktatas szinvonalaval, vagy szakmai gyakorlat
esetén a fogadd cég altal kiadott feladatok szinvonalaval? Esztorszag jelenleg a legjobb
felsdoktatasok egyikével rendelkezik. EImondhatatlan, hogy milyen tamogatottsaga van a kinti
egyetemnek. Folyamatos nemzetkozi szakmai programok, szuper konditerem, étterem, ingyen
kavé, sitemények, X-box az aulaban (vannak is versenyek) mozi est, Red Bull, Toyota
szponzoral egy csomoé mindent. Laborok, nemzetkozi tanarok és mentorok szuper
kapcsolatokkal. En is bejutottam pl az Eszt csapatba és kimentem Litvaniaba egy workshopra,
amit teljesen fizettek. Esztorszag a tagja egy egyiittmiikodésnek az északi orszagokkal, igy
csom6 finn, dan, izlandi emberrel is Oosszeismerkedtem. A kinti egyetem sok céggel
kapcsolatban all és a dékan (egy japan épitész) vezetésével egy csapat személyre szabottan
foglalkozik a hallgatokkal. Egy Smart home cég is megkereste dket és ugy volt, hogy terveziink
is nekik egy okos otthont, végiil ez sajnos nem sikeriilt az id6 révidsége miatt.

5. Tanulmanyi programjat vagy szakmai gyakorlatat végrehajtotta-e az eléirt médon? Igen
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6. Kinti targyaibdl vagy szakmai gyakorlatabol mit fogadtak el itthon? (A 2.oldal tablazatat akkor adja le,
ha mar lezarult, hogy mit fogadnak el! ) Semmit

6. A kildéintézménnyel kapcsolatos észrevételei Nincs

7. A fogaddintézménnyel kapcsolatos észrevételei

(Mi az, ami eltér az itthonitél? Mi a partneregyetem vagy a fogadd cég er6ssége?) Nem szeretnék
osszehasonlitani orszagokat és intézményeket igy nem térnék erre ki részletesen de ha valaki
akar latni egy nagyon jol miikodé felséoktatast menjen ki Esztorszagba és oft lathat. A két
intézmény kozott tobb a kiilonbség mint a hasonlésag.

8. Irja le a kiilfldi tartdzkodas egy atlagos napjat, napirendjét! Reggel be az egyetemre: ilyenkor a
kreativ, alkotd o6raink voltak: hegesztés, szobraszkodas... Dél koril egy pszicholégus csoport
terapiaban foglalkozott veliink, utan angol ora (a kovetkezé konzultacidkra készitett fel pl a
szerkezet mérnokhoz vagy az épitészekhez) A hét napjai szimbidzisban voltak egymassal, mert a
kovetkez6 napokon voltak a konzultaciok, amikre mar elére kellett késziilni. Pl a marketing
nagyon jo volt (el6tte két évig egy multinal dolgoztam a marketing osztalyon, de nagyon sok ujat
hallottam ezeken az orakon) Vallalat iranyitas, konyvelés és voltak olyan targyaim, amiket
Magyarorszagon csak mikrookonémianak hivnak, ott sokkal specifikusabban foglalkoztunk
vallalatokkal.

9. Mi volt a legjobb és mi a legrosszabb éiménye? Legjobbnak talan azt mondanam amikor a kinti
egyetem elvitt minket egy hétvégére egy farmra, ahol sokat ettiink beszélgettiink, programok
elvétve voltak igy sok idénk volt 6sszeismerkedni a tobbiekkel. Mar ekkor kialakultak azok a
baratsagok, amik végig mentek a félév alatt. Legrosszabbnak azt mondanam, ami egy napi
probléma volt, hogy minden nagyon draga. Nem lehet beiilni sehova, egy leves 7 Euro, a fiirdé
20 E koriil van, igy erre sajnos mindig figyelni kellett. Mi elég jol megismertiik a varost és
ismertiik az olcso helyeket, de pl a legolcsobb férfi hajvagas 18 Eur volt, aki nem tudta, hogy ez
hol van az 28-ért vagatta a hajat... Széval az arszinvonal, ami magas.

10. Egyéb fontos megjegyzés Nem tudom, hogy Esztorszag miért a legolcsobb orszagok kozott
van, de a német Erasmusok is draganak érezték, kozben Németorszag is a kozepes orszagok
kozott van. Ami a legérdekesebb, hogy még Lengyelorszag is kozepes, aminek az arai koszond
viszonyban nincsenek az észt arakkal.
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11. Egy-két képet kérek, amely leginkabb jellemzi az 6sztondijas idészakot vagy
fogadointézményt és a kiiligyi honlapra és/vagy a falitijsagra kitehetd

Ejfélkor a suliban.



