
 

TARTALMI BESZÁMOLÓ 
Erasmus+ részképzés* 

Erasmus+ szakmai gyakorlat* 

1. ADATOK 

1. Pályázó neve:  Kora: 26 

2. Intézmény: Szent István Egyetem Ybl Miklós Építéstudományi Kar 
Szak: Építész márnök 
Képzési szint (bachelor, master vagy doktori):  

3. Állandó lakcíme 

4. Értesítési címe (csak ha különbözik az állandó lakcímtől) 
Ir.szám:                                            Város 
Utca, házszám, emelet, ajtó: 

5. Fogadóintézmény vagy fogadó szervezet pontos neve: Tallinna Tehnikakõrgkool 
 

 

Fogadóország: Észtország 

Kinttartózkodás időpontja (-tól, -ig): Feruár 1-Május 31 
 

Hónapok száma: 4 
 

ERASMUS+ támogatás összesen: 1200 EUR  

Saját hozzájárulás összesen: EUR  

Egyéb hozzájárulás:                                                             EUR  

 
2. KÉRDÉSEK 
 

1. Milyen problémák merültek fel az utazás előkészítése kapcsán (kinti tanulmányi program vagy 
munkaterv összeállítása, egyeztetés itthoni tanáraival, nyelvi felkészülés, kiutazás 
megszervezése, biztosítás)?  Kiutazás megszervezése, a repjegy drága, nehéz oda jutni, 
szállások drágák, egy szoba min. 300 Eur/Fő plusz rezsi. 

2. Okozott-e gondot a szállás biztosítása a fogadó országban? Ki segített a szállás 
megszervezésében? Milyen volt a szállás, mit tanácsos itthonról vinni? Szállás magunknak 
kerestünk, nincs kollégiuma a kinti egyetemeknek (nagyon ritka). Minden van ami itthon 
is, vinni nem kell semmit, maximum ruhát a kinti rossz időhöz mérten.  

3. Nehéz volt-e beilleszkednie, ill. sikerült-e a beilleszkedés, milyen kapcsolatot alakított ki a helyiekkel 
és a többi külföldivel? Nem volt nehéz, minden Erasmusos nyitott volt, az észtek elég zárkózottak, 
ott is sikerült azért néhány barátságra szert tenni. 
4. Meg volt-e elégedve a fogadó intézmény nyújtotta oktatás színvonalával, vagy szakmai gyakorlat 
esetén a fogadó cég által kiadott feladatok színvonalával? Észtország jelenleg a legjobb 
felsőoktatások egyikével rendelkezik. Elmondhatatlan, hogy milyen támogatottsága van a kinti 
egyetemnek. Folyamatos nemzetközi szakmai programok, szuper konditerem, étterem, ingyen 
kávé, sütemények, X-box az aulában (vannak is versenyek) mozi est, Red Bull, Toyota 
szponzorál egy csomó mindent. Laborok, nemzetközi tanárok és mentorok szuper 
kapcsolatokkal. Én is bejutottam pl az Észt csapatba és kimentem Litvániába egy workshopra, 
amit teljesen fizettek. Észtország a tagja egy együttműködésnek az északi országokkal, így 
csomó finn, dán, izlandi emberrel is összeismerkedtem.  A kinti egyetem sok céggel 
kapcsolatban áll és a dékán (egy japán építész) vezetésével egy csapat személyre szabottan 
foglalkozik a hallgatókkal. Egy Smart home cég is megkereste őket és úgy volt, hogy tervezünk 
is nekik egy okos otthont, végül ez sajnos nem sikerült az idő rövidsége miatt. 
5. Tanulmányi programját vagy szakmai gyakorlatát végrehajtotta-e az előírt módon? Igen 



 

6. Kinti tárgyaiból vagy szakmai gyakorlatából mit fogadtak el itthon? (A  2.oldal táblázatát akkor adja le, 
ha már lezárult, hogy mit fogadnak el! ) Semmit 
6. A küldőintézménnyel kapcsolatos észrevételei Nincs 
7. A fogadóintézménnyel kapcsolatos észrevételei  
(Mi az, ami eltér az itthonitól? Mi a partneregyetem vagy a fogadó cég erőssége?) Nem szeretnék 
összehasonlítani országokat és intézményeket így nem térnék erre ki részletesen de ha valaki 
akar látni egy nagyon jól működő felsőoktatást menjen ki Észtországba és ott láthat. A két 
intézmény között több a különbség mint a hasonlóság.  
8. Írja le a külföldi tartózkodás egy átlagos napját, napirendjét! Reggel be az egyetemre: ilyenkor a 
kreatív, alkotó óráink voltak: hegesztés, szobrászkodás… Dél körül egy pszichológus csoport 
terápiában foglalkozott velünk, után angol óra (a következő konzultációkra készített fel pl a 
szerkezet mérnökhöz vagy az építészekhez) A hét napjai szimbiózisban voltak egymással, mert a 
következő napokon voltak a konzultációk, amikre már előre kellett készülni. Pl a marketing 
nagyon jó volt (előtte két évig egy multinál dolgoztam a marketing osztályon, de nagyon sok újat 
hallottam ezeken az órákon) Vállalat irányítás, könyvelés és voltak olyan tárgyaim, amiket 
Magyarországon csak mikroökonómiának hívnak, ott sokkal specifikusabban foglalkoztunk 
vállalatokkal.  
9. Mi volt a legjobb és mi a legrosszabb élménye? Legjobbnak talán azt mondanám amikor a kinti 
egyetem elvitt minket egy hétvégére egy farmra, ahol sokat ettünk beszélgettünk, programok 
elvétve voltak így sok időnk volt összeismerkedni a többiekkel. Már ekkor kialakultak azok a 
barátságok, amik végig mentek a félév alatt. Legrosszabbnak azt mondanám, ami egy napi 
probléma volt, hogy minden nagyon drága. Nem lehet beülni sehová, egy leves 7 Euro, a fürdő 
20 E körül van, így erre sajnos mindig figyelni kellett. Mi elég jól megismertük a várost és 
ismertük az olcsó helyeket, de pl a legolcsóbb férfi hajvágás 18 Eur volt, aki nem tudta, hogy ez 
hol van az 28-ért vágatta a haját… Szóval az árszínvonal, ami magas. 
 
10. Egyéb fontos megjegyzés Nem tudom, hogy Észtország miért a legolcsóbb országok között 
van, de a német Erasmusok is drágának érezték, közben Németország is a közepes országok 
között van. Ami a legérdekesebb, hogy még Lengyelország is közepes, aminek az árai köszönő 
viszonyban nincsenek az észt árakkal. 
 



 

11. Egy-két képet kérek, amely leginkább jellemzi az ösztöndíjas időszakot vagy 

fogadóintézményt és a külügyi honlapra és/vagy a faliújságra kitehető 

 
Tallinn tengerparti város, sokszor sétáltunk el ide… 

 
Éjfélkor a suliban. 
 
 


