
 

 

TARTALMI BESZÁMOLÓ 
Erasmus+ szakmai gyakorlat 

Kitöltendő a hazaérkezést követő 15 napon belül és visszaküldendő  
az Erasmus Iroda részére 

(e-mail: erasmus-out-godollo@szie.hu) 

1. ADATOK 

1. Pályázó neve: Kendra Szilvia Kora: 30 

2. Intézmény: Szent István Egyetem, Mezőgazdsági és Környezettudományi Kar 
Szak: Mezőgazdasági mérnök  
Képzési szint (bachelor, master vagy doktori): Bsc 

3. Állandó lakcíme 
Ir.szám:  1032                          Város: Budapest 
Utca, házszám, emelet, ajtó: Bécsi út 229. 10.em. 54. 
Telefon: 30/4808491 
E-mail: kendra.szilvia@gmail.com 

4. Értesítési címe (csak ha különbözik az állandó lakcímtől) 
Ir.szám:                                            Város 
Utca, házszám, emelet, ajtó: 

5. Fogadóintézmény vagy fogadó szervezet pontos neve:  
Norwegian Institute of Bioeconomy Research 

 

Fogadóország: Norvégia 

Kinttartózkodás időpontja (-tól, -ig): 2017/09/12 – 
2017/11/07 
 

Hónapok száma: 2 
 

ERASMUS+ támogatás összesen: 
1120   EUR 

 

Saját hozzájárulás összesen:                                              

EUR 
 

Egyéb hozzájárulás:                                                             

EUR 
 

 
2. KÉRDÉSEK 
 

1. Milyen problémák merültek fel az utazás előkészítése kapcsán (kinti tanulmányi 
program vagy munkaterv összeállítása, egyeztetés itthoni tanáraival, nyelvi 
felkészülés, kiutazás megszervezése, biztosítás)? 

 
- Már korábban részt vettem szakmai gyakorlaton a fennt említett intézményben, így 
nem jelentett problémát az utazás előkészítése. Egyedül talán az, hogy az ösztöndíjat a 
nyáriszünet alatt készítettem elő és adtam be, így a szabadságolások miatt az ügyintézés 
és a dokumentumok összegyűjtése kicsit hosszabb időt vett igénybe. 

 



 

 

2. Okozott-e gondot a szállás biztosítása a fogadó országban? Ki segített a szállás 
megszervezésében? Milyen volt a szállás, mit tanácsos itthonról vinni? 

 
A szállásomat a fogadó cégtől a Supervisor-om segített elintézni, lefoglalni. A szállás egy 
kényelmes, egy személyes kollégiumi szoba volt. 
 

3. Nehéz volt-e beilleszkednie, ill. sikerült-e a beilleszkedés, milyen kapcsolatot alakított 
ki a helyiekkel és a többi külföldivel? 

 
A beilleszkedés gond nélkül ment, mindenki nagyon kedves és segítőkész volt. A fogadó 
intézménynél nagyrészt külföldiek dolgoznak, így nem volt feltűnő, hogy én is az vagyok. 
 

4. Meg volt-e elégedve a fogadó intézmény nyújtotta oktatás színvonalával, vagy 
szakmai gyakorlat esetén a fogadó cég által kiadott feladatok színvonalával? 

 
A fogadó intézmény a szakmai érdeklődésem szerint igyekezett nekem feladatot adni. 
 

5. Tanulmányi programját vagy szakmai gyakorlatát végrehajtotta-e az előírt módon? 
 

A szakmai gyakorlat idejét egészségügyi okok miatt nem tudtam teljesíteni, idő előtt haza 
kellett utaznom. 
 
6. Kinti tárgyaiból vagy szakmai gyakorlatából mit fogadtak el itthon? (A 2. oldal táblázatát 
akkor adja le, ha már lezárult, hogy mit fogadnak el! ) 
6. A küldőintézménnyel kapcsolatos észrevételei 
7. A fogadóintézménnyel kapcsolatos észrevételei  
(Mi az, ami eltér az itthonitól? Mi a partneregyetem vagy a fogadó cég erőssége?) 
8. Írja le a külföldi tartózkodás egy átlagos napját, napirendjét! 
 
A munkaidő nagyrészt kötetlen volt, így délelőtt 10 körül kezdtem a munkát és nagyjából 6-ig 
dolgoztam. Ettől lényeges eltérések voltak idönként, a labormunka jellegétől függően. A 
munka irodában és laborban folyt. Munka után bevásárlás, főzés, találkozó ismerősökkel. 
Hétvégén kirándulás.  
 
9. Mi volt a legjobb és mi a legrosszabb élménye? 
 
Nagyon élveztem az ott töltött időt, a kollegák társaságát, a munkát is. Sikerélmény és 
elismerés érzése maradt meg az emlékemben az itt töltött időről. Örökre egy nagyon kedves 
emlék marad számomra.  
Norvégiában télen hideg és sötét van, és csúszósak az utak.  
 
10. Egyéb fontos megjegyzés 
11. Egy-két képet kérek, amely leginkább jellemzi az ösztöndíjas időszakot vagy 
fogadóintézményt és a külügyi honlapra és/vagy a faliújságra kitehető. 
Köszönöm! 



 

 

   
Szak: Mezőgazdasági mérnök   
Fogadó cég neve: Norwegian Institute of Bioeconomy Research  
 
 
Szakmai gyakorlat esetén a fogadó cégnél teljesített szakmai gyakorlat elfogadása (kérjük a 

megfelelő kockába tegyen X-et): 
 
 A szakmai gyakorlat a tanterv része, ezt teljesítettem külföldön, ezért a tanár elfogadja; 

 A szakmai gyakorlat a tanterv része, a külföldi tevékenységet a szakmai gyakorlat egy 
részeként a tanár elfogadja; 

 A szakmai gyakorlat a tanterv része, de a külföldi szakmai gyakorlatot a tanár nem fogadja el; 

 A szakmai gyakorlat a tantervnek nem része, de a külföldi szakmai gyakorlatot valamilyen 
tanegységként a tanár elfogadja; 

 A szakmai gyakorlat a tantervnek nem része, ezért a külföldi szakmai gyakorlatot nem fogadják 
el. 

 

 A szakmai gyakorlatra vonatkozó kreditértéket teljes egészében megkaptam. 

 A szakmai gyakorlatra vonatkozó kreditérték egy részét megkaptam. 

X Nem kaptam kreditet a szakmai gyakorlat teljesítéséért. (Nem is kértem, mert a szükséges 
szakmai gyakorlatot már korábban teljesítettem!) 

 


