
 

 

TARTALMI BESZÁMOLÓ 
Erasmus+ szakmai gyakorlat 

1. ADATOK 

1. Pályázó neve:  Kora: 32 

2. Intézmény: Szent István Egyetem,   Mezőgazdasági és Környezettudományi Kar 
Szak: - 
Képzési szint (bachelor, master vagy doktori): doktori 

3. Állandó lakcíme 

4. Értesítési címe (csak ha különbözik az állandó lakcímtől) 

5. Fogadóintézmény vagy fogadó szervezet pontos neve:  
Norwegian Bioeconomy Institute - NIBIO 

 

Fogadóország: Norvégia 

Kinttartózkodás időpontja (-tól, -ig): 
2017. július 11. – szeptember 25. 

Hónapok száma: 
2,5 

ERASMUS+ támogatás összesen:                             0 ft 

Saját hozzájárulás összesen:                                                 0 ft 

Egyéb hozzájárulás:                                                               550 000 ft (Campus Mundi) 

 
2. KÉRDÉSEK 
 
1. Milyen problémák merültek fel az utazás előkészítése kapcsán (kinti tanulmányi 
program vagy munkaterv összeállítása, egyeztetés itthoni tanáraival, nyelvi felkészülés, 
kiutazás megszervezése, biztosítás)? 
Probléma nem merült fel, a szervezés gördülékenyen zajlott. 
2. Okozott-e gondot a szállás biztosítása a fogadó országban? Ki segített a szállás 
megszervezésében? Milyen volt a szállás, mit tanácsos itthonról vinni? 
A szállást a fogadó intézet szervezte, kiutazáskor már le volt foglalva. A szállás rendezett, a 
szükséges eszközök, felszerelések rendelkezésre álltak, a személyes szükségleten kívül nem 
volt igény másra. 
3. Nehéz volt-e beilleszkednie, ill. sikerült-e a beilleszkedés, milyen kapcsolatot alakított ki 
a helyiekkel és a többi külföldivel? 
A beilleszkedés (a kint tartózkodók segítségével) gördülékenyen ment, sikeres szakmai 
kapcsolatokra tettem szert. 
4. Meg volt-e elégedve a fogadó intézmény nyújtotta oktatás színvonalával, vagy szakmai 
gyakorlat esetén a fogadó cég által kiadott feladatok színvonalával? 
A feladat megfelelő volt, szakmai kihívást jelentett, ugyanakkor a rendelkezésre álló időkeret 
és eszközök figyelembevételével ésszerű határok közt mozgott. 
5. Tanulmányi programját vagy szakmai gyakorlatát végrehajtotta-e az előírt módon? 
Mind a saját, mind az intézet véleménye szerint maradéktalanul el lett végezve a kitűzött cél. 
6. Kinti tárgyaiból vagy szakmai gyakorlatából mit fogadtak el itthon? (A 2. oldal táblázatát 
akkor adja le, ha már lezárult, hogy mit fogadnak el! ) 
A szakmai gyakorlatot a témavezetőm a kutatási tevékenység részeként számítja be. 
 



 

 

6. A küldőintézménnyel kapcsolatos észrevételei 
Felkészült, jól felszerelt intézet, mely figyel a dolgozói igényekre. 
7. A fogadóintézménnyel kapcsolatos észrevételei  
(Mi az, ami eltér az itthonitól? Mi a partneregyetem vagy a fogadó cég erőssége?) 
Az erősség az élénk szakmai közösség, erős kapcsolatok nemzeten belül s kívül. Jelentős 
eltérés a rugalmasság, és a munkatársaknak nyújtott magas szintű hozzáférés az irodai 
eszközökhöz, ingyenes gyümölcs, vagy konditerem. 
8. Írja le a külföldi tartózkodás egy átlagos napját, napirendjét! 
Átlagos nap nem volt, minden időszakban egy adott problémán dolgoztam. Jellemző volt, 
hogy reggeli érkezés, késő délutáni távozás (nem volt megszabva a pontos érkezési vagy 
távozási időtartam, rugalmasan kezelték, míg a kiadott feladatok elvégzésre kerültek). 
Ugyanígy az ebéd vagy pihenőidők rugalmasan kezelendők, az ésszerűség határán belül. 
Általánosságban elmondható, hogy kevesebb irodai munka, s több terep vagy labormunka 
jellemzett egy napot. 
9. Mi volt a legjobb és mi a legrosszabb élménye? 
A legjobb élmény az élénk szakmai kollektíva, az eszmecserék egy kávé mellett, vagy 
rögtönzött meetingek egy probléma megvitatására. 
A legrosszabb élmény a nyári időszak, melynek keretében az augusztusi hónapban kihalt volt 
az épület, s hetekig egyedül dolgoztam az irodában. 
10. Egyéb fontos megjegyzés 
Nincs egyéb megjegyzés. 
11. Egy-két képet kérek, amely leginkább jellemzi az ösztöndíjas időszakot vagy 
fogadóintézményt és a külügyi honlapra és/vagy a faliújságra kitehető. 
(A képek a dokumentum utolsó oldalán vannak csatolva) 
  
Szak: Doktori képzés  
Fogadó cég neve: Norwegian Bioeconomy Institute - NIBIO 
 
 
Szakmai gyakorlat esetén a fogadó cégnél teljesített szakmai gyakorlat elfogadása (kérjük a 

megfelelő kockába tegyen X-et): 
 
 A szakmai gyakorlat a tanterv része, ezt teljesítettem külföldön, ezért a tanár elfogadja; 

 A szakmai gyakorlat a tanterv része, a külföldi tevékenységet a szakmai gyakorlat egy 
részeként a tanár elfogadja; 

 A szakmai gyakorlat a tanterv része, de a külföldi szakmai gyakorlatot a tanár nem fogadja el; 

x A szakmai gyakorlat a tantervnek nem része, de a külföldi szakmai gyakorlatot valamilyen 
tanegységként a tanár elfogadja; 

 A szakmai gyakorlat a tantervnek nem része, ezért a külföldi szakmai gyakorlatot nem fogadják 
el. 

 

 A szakmai gyakorlatra vonatkozó kreditértéket teljes egészében megkaptam. 

 A szakmai gyakorlatra vonatkozó kreditérték egy részét megkaptam. 

x Nem kaptam kreditet a szakmai gyakorlat teljesítéséért. 

 



 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 


