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TARTALMI BESZAMOLO
Erasmus+ részképzés*

1. ADATOK
1. Paly4zé neve: | Kora: 23
2. Intézmény: Szent Istvan Egyetem Kar: Epitéstudomanyi kar

Szak: épitészmérndk
Képzési szint (bachelor, master vagy doktori): bachelor

3. Allando lakcime

4. Ertesitési cime (csak ha kiilénbdzik az allandé lakcimtl)
Ir.szam: Varos
Utca, hazszam, emelet, ajtd:

5. Fogaddintézmény vagy fogadd szervezet pontos neve: Lulea Tekniska Univeritet

Fogaddorszag: Svédorszag

Kinttartézkodas idépontja (-tdl, -ig): 08. Hdénapok szama: 4
ERASMUS+ tamogatas 6sszesen: 2000 EUR

Sajat hozzajarulas 6sszesen: EUR

Egyéb hozzajarulas: EUR

2. KERDESEK

1. Milyen problémak meriiltek fel az utazas elokészitése kapcsan (kinti tanulmanyi program vagy
munkaterv  dsszeadllitasa, egyeztetés itthoni tanaraival, nyelvi felkésziilés, kiutazas
megszervezése, biztositas)?

Angol tanarhoz jartam, mert féltem hogy nem lesz elegendd a tudasom a kinti élethez. De nem
gondoltam bele, hogy a tobbi didknak is ugyanezek lehetnek a félelmei, és be is igazolddott. Nagyjabdl
egy szinten voltunk, igy remekul megértettik egymast.

2. Okozott-e gondot a szallas biztositasa a fogadd orszaghan? Ki segitett a szallas
megszervezésében? Milyen volt a szallas, mit tanacsos itthonrél vinni?

A kinti egyetem kétféle lehetdséget kinalt fel. Az elsé, hogy biztositanak szallast egy hotelben, ahol az
altaluk kivalasztott lakétarssal kell majd élnem egy szobdban. A méasodik, hogy keresek sajat
felelosségre a varosban szallast.

3. Nehéz volt-e beilleszkednie, ill. sikeriilt-e a beilleszkedés, milyen kapcsolatot alakitott ki a
helyiekkel és a tobbi kiilféldivel?

Meglepden kdnnyen ment a beilleszkedés. Mint hogy rajtam kivil méas magyar nem volt, ezért ra voltam
kényszeritve hogy mas orszagbol jott diakokkal alakitsak ki kapcsolatot. Nagyon vegyes tarsasag
alakult ki, ami tébbé kevésbé meg is maradt a félév soran.

A svédek elég visszahuzddonak mondhatoak, velik nehezebb volt a kapcsolat tartds, de a koz0s
orakon igy is remekul sikertlt egyutt dolgoznunk veluk.
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4. Meg volt-e elégedve a fogadd intézmény nyujtotta oktatas szinvonalaval, vagy szakmai
gyakorlat esetén a fogadé cég altal kiadott feladatok szinvonalaval?

Kielégitd volt az oktatds szinvonala. Az iskola felszereltsége amulatba ejté és nagyon soakt segitett a
kinti tanulmanyaim alatt. A tanarok sok nemzetiségtiek voltak, igy nem csak svédekkel talalkoztam,
hanem indiai, olasz vagy éppen angol szakmabeliekkel is. igy volt egy ralatasom az 6 kultirajukra és
természetesen a latasmaodjukba.

5. Tanulmanyi programjat vagy szakmai gyakorlatat végrehajtotta-e az eléirt médon?

lgen, sikeresen elértem minden kurzus altal el6irt minimum kovetelményt, sét attol jobb eredményeket
is.

6. Kinti targyaibol vagy szakmai gyakorlatabol mit fogadtak el itthon? (A 2.oldal tablazatat akkor
adja le, ha mar lezarult, hogy mit fogadnak el! )

Sajnos ez nem volt lehetséges, mert a kinti épitészmérndk szakos targyak mester képzéshez
kapcsolddtak.

6. A kiildéintézménnyel kapcsolatos észrevételei

Csak nekem volt néha nem egyértelm(, hogy éppen milyen irattal hova kell majd mennem, vagy mit kell
visszakildenem. Erre jobban kellett volna figyelnem. De Gsszességében semmi gond nem adddott
beldle.

7. A fogaddintézménnyel kapcsolatos észrevételei
(Mi az, ami eltér az itthonit6l? Mi a partneregyetem vagy a fogadé cég eréssége?)

Nagyon kiterjedt és Osszerendezett. Minden flottul miikodott. Kulon szervezetek vannak az egyes
problémakra, igy az adott tanar vagy ott dolgozé nincsen tulterhelve. Nem egy emberre vagy irodara
szakadt az 0sszes tanuld gondja baja, hanem szét voltak osztva igy mindenki pontosan tudta hogy az
adott problémaval hova fordulhat ahol azonnali segitséget kaphat.

8. Irja le a kiilfoldi tartozkodas egy atlagos napjat, napirendijét!

A reggelek picit kés6bb indultak mint itthon, tekintve az 6rarendemet, ami nagyon kegyes volt hozzam
és minden 6ram 10kor kezd6dott csak. A szobatdrsammal mas volt az életritmusunk igy sosem gatoltuk
egymast a flirddszoba hasznalatban. Reggeli a kdzds konyhaban (ami tisztasag szintjén eléggé
gyengélkedett) aztan a busz elvitt egészen az iskolaig.

A suliban valtozdé hogy mennyi idét toltéttem, volt hogy egészen estig bent voltunk par baratommal,
példaul a konyvtarban és tanultunk vagy csak kavéztunk az egyik kavézoban. Az ebédet sokszor az
ottani menzan ettem meg, de hogy takarékoskodjak, inkabb magammal vittem az elére megf6zott
ebédemet és az egyik mikré szobaban melegitettem meg.

Délutan sokszor a hotel ebédiéjében Ultlink a barataimmal és sokat jatszottunk. Este felé pedig vagy az
iskola altal szervezett programra mentiink el, példaul film estek. Vagy magunk szerveztiink programot a
helyi sz6rakozohelyen vagy csak a hotel mogatti toparton tabortiizeztink és énekeltiink.

9. Mi volt a legjobb és mi a legrosszabb élménye?
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A legjobb élményem talan amikor Finnorszagba mentunk a barataimmal és az ut szélén egy egész
csorda rénszarvast lattunk. Hatalmas gyonyori allatok baktattak alig karnyujtasnyira télink. Csak Ultlink
az Uvegre tapadva és akkor egyszer teljes csendben voltunk, és mind egyre gondolhattunk. Ez lehet az
igazi természet és szabadsag.

Sok sok ilyen élményem volt, és barmelyiket leirhatnam ide. Az elsé északi sarki fények a fejlink felett,
vagy a hegyr6l nézett naplemente, vagy a koromsotét csillagboritotta fagyos esték a befagyott tavon és
tengeren.

A legrosszabb, amikor bekdszontott a hosszu esték ideje és beteg lettem. Akkor egy picit elfogott a
depresszio és nehezen mozdultam ki a szobambdl. De szerencsére tuljutottam rajta és belerazodtam
ezekbe a furcsa sosem tapasztalt nappalokba.

10. Egyéb fontos megjegyzés

Ez egy életreszol6 és merem allitani hogy soha vissza nem térd alkalom. Ha nem is talélna az ember
olyan képzést odakint ami tokéletesen passzol a tanulmanyi utjahoz, akkor sem szabad csak amiatt
kihagyni. Sosem fogom elfelejteni ezt a 4 honapot és a kint tanultakat. Olyan emberekkel és kulturakkal
talalkoztam, ami egészen dobbenetes. A Fold masik pontjardl érkezett tanulokkal beszélgettem és
osztottam meg a mindennapjaimat. Felejthetetlen és életem nagy kalandjai kdzé fog tartozni!

11. Egy-két képet kérek, amely leginkabb jellemzi az 0Osztondijas id6szakot vagy
fogadointézményt és a kiiliigyi honlapra és/vagy a faliujsagra kiteheto.
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Szak: épitészmérnok
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Fogad6 egyetem vagy cég neve: Lulea Tekniska Univeritet

3. KINTI TANULMANYOK VAGY SZAKMAI GYAKORLAT ELFOGADASA A SZIE-n

Részképzés esetén a partneregyetemen teljesitett kurzusok beszamitasa:

+ Lehetéségek:

Professional Purposes

Purposes

Ut6lag mar
Tantérgy a Learning Kiutazas elétt az Kapott kredit tudom, hogy
: itthoni tanaraval | Tantargy a Transcript szerint (ECTS) a Itthoni ezt a targyat
Agreemment szerint . ; . .
. megbeszélt (idegen nyelven) Transcript elfogadds++ | kellett volna
(idegen nyelven) e . .
eljarés+ szerint még
felvennem
Digital Urban Planning 0 Digital Urban Planning & 75 0 -
& Design Design
Spoken and Written 0 Spoken and Written 7.5 0 -
English for Exchange English for Exchange
Students 1 Students 1
Sustainable urban 0 Sustainable urban 75 0 -
development development
Swedish for 0 Swedish for 3 0 B
International Students International Students 1
1
English for 0 English for Professional 75 0 -

O 2PN WPk~o

++ Mint fent, csak mult idében (a megbeszélthez képest mi tortént)

a kalféldi tantargy min.75%-ban megegyezik a hazaival, igy a kint szerzett jegyet és kreditet elfogadja a tanar

részletes beszamolo, jegyzet bemutatasa utan a tanar elfogadija a kilfélddn tanultakat

az elfogadas feltétele extra feladat megoldasa

a tanar elutasitja a beszamitast, mert eltér a kinti és itthoni tananyag

a tanar eleve elutasitja a kint tanultak beszadmitasat

nincs itthon ilyen tantérgy
egyéb (magyarazatot kérek!)




