TARTALMI BESZAMOLO
Erasmus+ részképzés

Kitdltendd a hazaérkezést kévetd 15 napon beldl és visszakiildendd
az Erasmus Iroda részére

(e-mail: erasmus-out-godollo@szie.hu)
1. ADATOK

1. Palyazo neve: - \ Kora: 23

2. Intézmény: Szent Istvan Egyetem Tajépitészeti és Telepliléstervezési Kar
Szak: tdjépitészmérndk
Képzési szint (bachelor, master vagy doktori): master

3. Allandé lakcime

Ir.szam: Varos:

Utca, hazszam, emelet, ajto:

Telefon:

E-mail: _

4. Ertesitési cime (csak ha kiilénbézik az allandé lakcimtél)
Ir.szam: Varos

Utca, hazszam, emelet, ajto:

5. Fogadointézmény vagy fogadd szervezet pontos neve: Latvia University of Agriculture

Fogadoorszag: Lettorszag

Kinttartozkodas idépontja (-tdl, -ig): 01.23-05.19 Hénapok szama: 4

ERASMUS+ tdmogatas 0sszesen: 1600 EUR

Sajat hozzajarulas Osszesen:
300 EUR

Egyéb hozzajarulas:
EUR

2. KERDESEK

1. Milyen problémak meriiltek fel az utazas elGkészitése kapcsan (kinti tanulmanyi program
vagy munkaterv 6sszeallitisa, egyeztetés itthoni tanaraival, nyelvi felkésziilés, kiutazas

megszervezése, biztositas)?

Semmilyen nagy probléma nem jelentkezett a kiutazds elétt, eléfordult ugyan, hogy a
vdlasztott tdrgyak kéziil 1-2 nem indult, de a kinti koordindtor adott javaslatokat, mely mads
tdrgyak hasonléak az el6z6ekhez. Az érarend bsszedllitdsat a kinti egyetem végezte, nem volt
litkézés, mindenki segitékész volt, ha esetleg sziikség volt az éra id6pontjdnak mddositdsdra.
A kiutazds megszervezése is egyszeriien tértént, mindenkinek volt ,,buddy”-ja, akik felvették
veliink a kapcsolatot és segitettek abban, hogy a legkénnyebben megérkezziink a

kollégiumhoz.



7

¥
it |

LL 4

“‘4.'.__'__‘__;,—
2. Okozott-e gondot a szallds biztositdsa a fogadd orszagban? Ki segitett a széllas
megszervezésében? Milyen volt a szallas, mit tandcsos itthonrél vinni?

ERASMUS hallgatéként a vdros legjobb kollégiumdban szdlltam meg, melyet a kinti
koordindtor segitett elintézni. Az dsszes kiilfoldi hallgaté egy szinten kapott szobdt, ezzel
el6segitve a kozdsségbe valo beilleszkedést. A szobdk két fések, minbségiik nagyon jo volt.
Mindenkinek van sajdt fiird6szobdja. Kaptunk dgyhuzatot és torélkozét is, melyet akkor
cseréltek nekiink tisztdra amikor csak akartuk. Ugyhogy ezeket a dolgokat meg lehet spérolni
a csomagbdl.

3. Nehéz volt-e beilleszkednie, ill. sikeriilt-e a beilleszkedés, milyen kapcsolatot alakitott ki a
helyiekkel és a tobbi kilféldivel?

Egydltaldn nem volt nehéz a beilleszkedés. A csapat egybél Gsszekovdcsolodott a kézos
konyhahaszndlat sordn. Az ESN-esek is rengeteg programot szerveztek nekiink az elsé héten,
melyek segitségével mindenki megismerkedett a tobbiekkel. A sok kézds élmény,
kirdnduldsok, vacsora f6zések minden nap a konyhdban szoros bardtsdgokat alakitott ki. A
helyiek kéziil csak az ESN tagjait ismertem meg jobban. De ehhez hozzdtartozik, hogy a lettek
nem olyan nyitottak, nehezebb veliik a kapcsolatteremtés.

4. Meg volt-e elégedve a fogadd intézmény nyujtotta oktatas szinvonaldval, vagy szakmai
gyakorlat esetén a fogado cég altal kiadott feladatok szinvonalaval?

Igen meg voltam elégedve. A tandrok egyt6l egyik segit6készek voltak. Kiilféldi
tanulményutakra vittek minket lett hallgatékkal. lzgalmas feladatokat oldottunk meg,

kiilénb6éz6 programok haszndlatéba nyertem betekintést, melyekrél itthon nem hallottam
elétte.

5. Tanulmanyi programjat vagy szakmai gyakorlatat végrehajtotta-e az el6irt médon?
Igen.

6. Kinti targyaibol vagy szakmai gyakorlatabdl mit fogadtak el itthon? (A 2. oldal tablazatat
akkor adja le, ha mar lezarult, hogy mit fogadnak el! )

A kinti targyaim kéziil 4-et fogadtak el itthon, de még a kiutazds el6tt tudtam, hogy nem
szeretném az egész félévet elfogadni, mivel a diplomamunkat itthon szerettem volna irni,
nem kint.

6. A kildGintézménnyel kapcsolatos észrevételei

A Szent Istvdn Egyetem a kiutazdssal kapcsolatban mindenben segitett. A papirmunka
elvégzése is egyszeriien ment, bdrmi probléma esetén gyorsan megolddst taldltunk.



7. A fogadéintézménnyel kapcsolatos észrevételei
(Mi az, ami eltér az itthonitdl? Mi a partneregyetem vagy a fogadd cég eréssége?)

A lett egyetemmel is egyszerlien ment a kapcsolattartds, mindenben segitségemre voltak.
Bdrmi probléma tértént a félév sordn, drarend maddositds, mindent hamar megoldottunk. A
tandrok nagyon kedvesek, legtébbjiiknek az angol nyelvii ératartds sem okozott gondot.
Elényként emliteném az Erasmus hallgatdk kis szamdt, Gsszesen kb. 40 f6 volt erasmuson, igy
kénnyebb volt szorosabb kapcsolatok kialakitdsa és egy nagy kézbsség bsszetartdsa.

8. [rja le a kiilféldi tartézkodas egy 4tlagos napjat, napirendjét!

Atlagosan 2 érdm volt egy nap, egy délelétt, egy délutdn. Szerencsére az egyetem épiilete
kézel volt a kollégiumhoz (15 perc gyalog), ezért a két ora kézétt kénnyen haza tudtam
menni ebédelni. Délutdn miutan mindenki végzett, dltaldban csoportosan csindltunk valamit,
elmentiink siitizni, tedzni, vagy éppen csak otthon a konyhdban jatszottunk valamit. Az esték
mindig fézéssel teltek. Este 8-kor megtelt a két konyha és egyiitt f6ztink. Mindenki magdra
de olyan is el6fordult, hogy kb6z6sen f6ztiink és egyiitt ettiink.

9. Mi volt a legjobb és mi a legrosszabb élménye?

Legjobb élményként mindenképpen az elsé pdr hét eseményeit emelném ki. Ahogy lassan de
biztosan dsszeszokik a csapat. A folyamatos aktiv id6téltést, uj kultirdk megismerését
nagyon élveztem. Minden nap feltaldltuk magunkat, sosem unatkoztunk. Remek volt a
csapat. Legrosszabb élmény nem az egyetemhez, nem is az emberekhez k6tédik. Szamomra
az idéjards volt a legrosszabb. A tél nagyon hosszu és hideg. Az ember nincs ahhoz
hozzdszokva, hogy még mdjusban is téli kabdtban kell jdarni, és még levél sincs a fdkon. Ezt
nehéz volt mindenkinek dtvészelni, de nem okozott nagy gondot.

10. Egyéb fontos megjegyzés

11. Egy-két képet kérek, amely leginkdbb jellemzi az Oszténdijas idGszakot vagy
fogadointézményt és a killigyi honlapra és/vagy a falitjsagra kitehetd.




Kérem nyilatkozzon, hogy a beszamoldjat megoszthatjuk-e az Erasmus+ program irant
érdekldé hallgatokkal (kérjiik a megfeleld sz6veget hagyja meg, a mdsik verziot térélje):

e hozzéajarulok ahhoz, hogy a beszamolomat az Erasmus+ program irant
érdekl6dé hallgatok megkaphassak, elolvashassak.

K6szondém!



