
 

 

TARTALMI BESZÁMOLÓ 
Erasmus+ szakmai gyakorlat 

Kitöltendő a hazaérkezést követő 15 napon belül és visszaküldendő  
az Erasmus Iroda részére 

(e-mail: erasmus-out-godollo@szie.hu) 

1. ADATOK 

1. Pályázó neve:  Kora: 29 

2. Intézmény: Szent István Egyetem                                        Kar: Gépészmérnöki 
Szak: Létesítménymérnök 
Képzési szint (bachelor, master vagy doktori): Master (Msc) 

3. Állandó lakcíme 

4. Értesítési címe (csak ha különbözik az állandó lakcímtől) 
Ir.szám:                                            Város 
Utca, házszám, emelet, ajtó: 

5. Fogadóintézmény vagy fogadó szervezet pontos neve:  Hochbau Invest Gmbh. 
 

Fogadóország: Németország 

Kinttartózkodás időpontja (-tól, -ig): 
2017.10.01-től 2018. március 31-ig. 

Hónapok száma: 6 
 

ERASMUS+ támogatás összesen:    3.300                          EUR  
Saját hozzájárulás összesen:                                              

EUR 
 

Egyéb hozzájárulás:                                                             

EUR 
0 

 
2. KÉRDÉSEK 
 
1. Milyen problémák merültek fel az utazás előkészítése kapcsán (kinti tanulmányi 
program vagy munkaterv összeállítása, egyeztetés itthoni tanáraival, nyelvi felkészülés, 
kiutazás megszervezése, biztosítás)? 
Az utazásom során problémákba nem ütköztem, minden gördülékenyen zajlott. Kocsival 
utaztam ki és haza is. Nyelvi problémákba a gyakorlatom során nem ütköztem, angol 
tudásom megfelelőnek bizonyult. Tanáraim rugalmasan álltak a kint tartózkodásomhoz, 
vizsgáimat is sikerült velük egyeztetve teljesíteni. 
 
2. Okozott-e gondot a szállás biztosítása a fogadó országban? Ki segített a szállás 
megszervezésében? Milyen volt a szállás, mit tanácsos itthonról vinni? 
Szállást hallgatótársaim ajánlásával sikerült találnom és foglalnom, így ez sem jelentett 
gondott. Szállásadóm kedves és segítőkész volt, egy idősebb házaspárnál sikerült szállást 
foglalni.  
Különálló lakást kaptam tőlük, melynek havidíja is rendkívül kedvező volt  
(200 euro / hó). Itthonról saját dolgaimat (laptop, telefon, fogkefe, stb.) vittem magammal, 
ezen kívül egyéb extra dolgokra nem volt szükségem. 
 



 

 

3. Nehéz volt-e beilleszkednie, ill. sikerült-e a beilleszkedés, milyen kapcsolatot alakított ki 
a helyiekkel és a többi külföldivel? 
Beilleszkedésem habitusomból adódóan könnyen ment, melyet Mentorom is segített. Kinti 
kollégáimmal munkaidőn után többször összejártunk, sokat buliztunk. Meghívtam őket 
Magyarországra is, nyáron többen meg fognak látogatni. Szállásadóim is nagyon kedvesek 
és segítőkészek voltak, mivel angolul is kiválóan beszéltek, így ez sem okozott problémát. 
 
4. Meg volt-e elégedve a fogadó intézmény nyújtotta oktatás színvonalával, vagy szakmai 
gyakorlat esetén a fogadó cég által kiadott feladatok színvonalával? 
Nagyon meg voltam elégedve, az elejétől kezdve komoly építési projektekben sikerült részt 
vennem. Szakmai tudásomat is tudtam kint kamatoztatni. 
 
5. Tanulmányi programját vagy szakmai gyakorlatát végrehajtotta-e az előírt módon? 
Igen. 
 
6. Kinti tárgyaiból vagy szakmai gyakorlatából mit fogadtak el itthon? (A 2. oldal táblázatát 
akkor adja le, ha már lezárult, hogy mit fogadnak el! ) 
Mivel szakmai gyakorlaton voltam, így tárgyakat nem kellett teljesíteni. A szakmai 
gyakorlatot pedig egy korábbi félévben már abszolváltam. 
 
6. A küldőintézménnyel kapcsolatos észrevételei 
Nincs észrevételem. 
7. A fogadóintézménnyel kapcsolatos észrevételei  
(Mi az, ami eltér az itthonitól? Mi a partneregyetem vagy a fogadó cég erőssége?) 
Fogadó cégem erőssége, hogy jól beintegráltak a céges irányítási rendszerbe, így elejéről 
kezdve hasznos tagja lehettem a csapatnak. 
8. Írja le a külföldi tartózkodás egy átlagos napját, napirendjét! 
Reggeli felkelés után mentorom vitt be minden nap a munkahelyre. A munkaidő rugalmas 
volt, többször voltunk kint területen. Délutánonként kötetlen programjaim voltak, hétvégente 
pedig kollégákkal tartottunk csapatépítéseket, többször kirándultunk, foci meccseken 
voltunk.  
 
9. Mi volt a legjobb és mi a legrosszabb élménye? 
Legjobb élményem volt, hogy elmehettem kedvenc futball csapatom (Bayern München) egyik 
hazai mérkőzésére a kollégáimmal. Rossz élményeim egyáltalán nem voltak, csak 
pozitívumokat tudok felsorolni kinttartózkodásomról. 
 
10. Egyéb fontos megjegyzés 
Nincs 
 
11. Egy-két képet kérek, amely leginkább jellemzi az ösztöndíjas időszakot vagy 
fogadóintézményt és a külügyi honlapra és/vagy a faliújságra kitehető. Köszönöm! 
Ilyen képeket nem szeretnék megosztani, mert a kint tartózkodásom alatt készült képek 
többnyire szórakozóhelyeken készültek, és nem biztos, hogy vállalhatóak. 
   



 

 

Szak: Létesítménymérnök Msc   
Fogadó cég neve: Hochbau Invest Gmbh. 
  
 
 
Szakmai gyakorlat esetén a fogadó cégnél teljesített szakmai gyakorlat elfogadása (kérjük a 

megfelelő kockába tegyen X-et): 
 
 A szakmai gyakorlat a tanterv része, ezt teljesítettem külföldön, ezért a tanár elfogadja; 

 A szakmai gyakorlat a tanterv része, a külföldi tevékenységet a szakmai gyakorlat egy 
részeként a tanár elfogadja; 

 A szakmai gyakorlat a tanterv része, de a külföldi szakmai gyakorlatot a tanár nem fogadja el; 

 A szakmai gyakorlat a tantervnek nem része, de a külföldi szakmai gyakorlatot valamilyen 
tanegységként a tanár elfogadja; 

X A szakmai gyakorlat a tantervnek nem része, ezért a külföldi szakmai gyakorlatot nem fogadják 
el. 

 

 A szakmai gyakorlatra vonatkozó kreditértéket teljes egészében megkaptam. 

 A szakmai gyakorlatra vonatkozó kreditérték egy részét megkaptam. 

X Nem kaptam kreditet a szakmai gyakorlat teljesítéséért. 

 


