TARTALMI BESZAMOLO
Erasmus+ szakmai gyakorlat

Kitoltendd a hazaérkezést kdvetd 15 napon beldl és visszaklildendd
az Erasmus Iroda részére

(e-mail: erasmus-out-godollo@szie.hu)
1. ADATOK
1. Palyazé neve: Kora: 23

2. Intézmeény: Szent Istvan Egyetem Tajépitészeti Kar
Szak: Tdajrendezd és kertépitd mérndk
Képzési szint : bachelor

4. Fogaddintézmény vagy fogadd szervezet pontos neve:
Chateau de Valmer

Fogadoorszag: Franciaorszag

Kinttartozkodas ideje: jun 02-tél szept. 01-ig Hénapok szdma: 3
ERASMUS tamogatas Osszesen: 1800EUR (3x600 EUR)
2. KERDESEK

1. Milyen problémak mertltek fel az utazas el6készitése kapcsan?

A leglényegesebb problémat a koltségek jelentették volna, ha az Erasmus
tdmogatasbdl akarok mindent fizetni és arra varok. Ugyanis a 3 hdnapos gyakorlatom
felénél érkezett meg hozzam a tdmogatas 6sszege. (raadasul nagyon sokdig nem
tudtuk, hogy kapunk-e egyaltalan tdmogatast. Természetesen kdzben minél tébb
mindent meg kellett szervezni a kiilféldi fogadéhellyel, ugyanis amint megtudtdk a
keretet, azok részesiiltek el6nyben akik ezt megtették.)

Kinti tanulmanyi program vagy munkaterv ¢sszeallitasa nem okozott problémat,
mert a szakmai gyakorlatom végzési helye készitett munkatervet és az alapjan osztott
be minden nap (szakmai gyakorlatom: térténetikert fenntartdsa).

- Egyeztetés az itthoni tanaraimmal is problémamentes volt.

- Nyelvi felkésziiléshez tananyagot kaptam, bar idém nem volt ra
végigcsinalni/ismételni, mert a gyakorlathelyemen szerették volna, ha a juniust mar Naluk
kezdem (az el6z6 félévem vizsgdit 1/2 hét alatt a vizsgaidGszakban el tudtam intézni és mivel
van nyelvvizsgam, igy nem aggddtam.

- A jegyeket elGre vasaroltam, igy olcsdbb és gyorsabb volt az utazds. (Minden
légitarsasagnal figyelni kell a csomag méretére és a sulyara, illetve, hogy mit és hogyan lehet
szallitani. Altaldban, ha 1,5 vagy 2 hdnappal elébb veszed meg a jegyeket akkor sokkal
kedvezményesebb. Id6nként olcsdbbak a jegyek, ha atszallassal veszed. Szoval érdemes id6t
szanni a tervezésre és természetesen mindig inkabb hagyjunk tobb id6t az atszalldsoknal.



A replilGjegy arakat az ,,Opodo” és ,Jetcost” honlapokon hnéztem, ahol az 6sszes lehetséges
jaratot hasonlitja 6ssze. (Ne felejtsd el, hogy péntek délutan és hétvégén mindig mas a
jarats(irliség és a —terheltség (pl.: péntek délutan akar 1 érat is dllhatsz a sorban, hogy
odajuss a metré autématajahoz jegyért)

- Arepllétérrél egyediil kellett eljutnom (Parizson keresztil) a kastélyhoz

legkdzelebbi vasutallomasra, ahova autéval kijott elém a fogaddhely egyik kertésze (tablaval,
hogy megismerjem). Tobbféleképp is ki lehet jutni és az ar természetesen nem ugyanaz
(plane, hogy az arak valtoznak is). A Bp. Ferihegy reptérrél a Parizs ,Beauvais” (BVA) reptérre
repultem (Ryanair repll6tarsasaggal), onnan shuttle busszal utaztam a Parizsi ,, Porte
Maillot” dllomasara, ami egyben az 1-es Metré megalléja is. Azzal utazva negyed éra mulva
atszalltam (,,Bastille” megdllénal) az 5-0s metrdra (1 6rds id6tartalmon belil, ha metrén
atszallok elegendd 1 jegy), amivel ,Gare d’ Austerlitz” megalléig mentem. Ahonnan 'SNCF’,
azaz TGV vonattal kb 2 6rat utaztam ,Saint Pierre des Corps” allomasig, ahol mar vart a
fogadéemberem. Autdval fél éranyi tavolsagra taldlhatd a ‘Chateau de Valmer.

- Visszafele masképp jottem, mert kényelmesebb volt igy a menetrend

(csatlakozasok miatt (Transavia repil6tarsasaggal, mely az AirFrance-nak alvallalata) a parizsi
,Orly”’reptérdl utazva egy shuttle busz elegend, hogy a ,,Massy TGV” vasutallomdsra eljussak,
ahonnan SNCF vonattal 1 megallé (50 perces ut) a ,,St Pierre des Corps”.

- Bp-rél a ,,Charde Gaulle”(AirFrance repil6tarsasaggal) reptérre utazva rogton at

lehet szdllni az SNCF vonatra, mely atszallas nélkil visz el a St. Pierre des Corps allomasig.

- Montaparnasse allomasrdl is mehetek St. Pierre des Corps vonatallomasig (nem

csak Austerlitz allomasrdl) (id6beli csatlakozastol fligg, hogy melyik kényelmesebb)

- A biztositast interneten kotottem meg (EUB weboldaldn (https://eub.hu/30-even-alulidiakoknak-
az-egesz-vilagra/)), ott sikerilt taldlnom a célomra legmegfelel6bb tipust a

legkényelmesebben. (tébbek kdzott baleset-, betegség- és poggyaszbiztositas is egyben)

- Kiutazas megszervezésében sokat segitett az akkor kinn |évé szaktarsam. Miatta
problémamentesen ment minden.

2. Okozott-e gondot a szallas biztositasa a fogadd orszdgban? Ki segitett a szallas
megszervezésében?

A fogadd intézmény biztositott szallast a gyakorlat helyszinén. Automatikusan
kaptam szallast, nem kellett kiilon szervezkedni/kérni.

Milyen volt a szallas, mit tanacsos itthonrdl vinni?

Oriiltem, hogy a reggeleim nem utazassal telnek, igy kényelmes volt a szallds és a
kdrnyezet gyonyord. Sajat szobat kaptam és dagynemdit, térolkdz6t is biztositottak.
Mosé-, illetve a mosogatdgép is rendelkezésilinkre allt a normal haztartasi
eszkozokon kival.

A kerti munkakhoz elengedhetetlen a napellenzd sapka és a csizma is idénként.
Szalmakalapot adnak, ha kérsz, de én fehér baseball sapkat vittem és sajat csizmat,
vizhatlan kabattal. A konyhai edények mennyisége és mindsége (tisztasaga) nem
tetszett eleinte, de tul lehet élni. Tobb gyakornok is hasznalta a konyhat és
amennyiben mindenki akar f6zni és ételt tarolni, akkor figyelni kell egymasra..vagy
vinni/venni lehet. Az utdbbi variacio a cipekedés miatt nem johet széba, széval vagy
ajandéknak otthagyod, ha veszel vagy a magankonyhardél kélcsonkérsz 2-3 hdnapra.
Eleinte szdmomra az internet hasznalata jelentette a gondot. Azt tudtam, hogy az



irodai gépet haszndlhatom, de az a gép a titkarnéé volt és csak a munkaideje utan
haszndlhattam volna, rdaddsul eszembe sem jutott, hogy nem a megszokott
billenty(zet fog varni. A folyosé egyes szakaszain tudtam fogni a wifi jelet, de
szerencsére a gyakorlatom masodik felétdl szobat cserélhettem. Ott volt egy
netkabel és a laptop amit magammal hoztam az megvaltas volt:)

Felesleges munkakeszty(t, metszéolldt vinni, mert adnak és sampont, tusfirdét,
fogkrémet is.....szoval olyan dolgokat, amibdl ugy sem tudsz pl. 3 havi adagot cipelni.
Kényelmesebb kinn megvenni.

3. Nehéz volt-e beilleszkednie, ill. sikeriilt-e a beilleszkedés, milyen kapcsolatot alakitott
ki a helyiekkel és a tobbi kilféldivel?

(Id6nként elfelejtették, hogy nem tudok francidul és nem angolul beszéltek
hozzam) Az elsé 2 héten nagyon kellett figyelnem, hogy angolul vagy franciaul
beszélnek, mert az akcentus miatt is nehéz volt megkiilonbéztetni, de 1 hdnap utan
teljesen egyértelm volt a kiilénbség. Az indiai és a kinai gyakornoknal is az
anyanyelvét hallottam el8szér. Az amerikai né volt a kivétel, mert az O beszédét az
elejétél szépen értettem. Nagyon baratsagosak voltak a helyiek és a kilfoldiek is,
nem volt nehéz beilleszkednem. Raadasul kitlintetett szerepem volt, mert a
gyakornokok koziil csak én tudtam vezetni. Ingyen autéhasznalatot biztositottak a
kornyékre.(id6nként én vittem bevdasarolni 6ket és a hazautnal is az dllomdsra, s6t
pénzlevétel miatt az ATM-hez is a legkozelebbi varosba. Mar az elsé héten egyedill
kildtek el tankolni a kb 20 percnyire l1évé benzinkathoz, természetesen mindig
munkaidében tankoltunk és a cég allta. A francia nyelvtudast leszamitva sikerlt
beilleszkednem. Két kertésznek is segitettem facebookot csinalni, hogy a névényes
csoportokban segitséget kaphassanak és hogy tudjuk tartani a kapcsolatot, ha nem
vagyunk kozel egymashoz. Sokat beszélgettliink munka kézben is a szakmaisagot

leszdmitva, mert sokat voltunk egymas kozelében és emberek vagyunk ° . A latogatok

kozul egész sokan elegyedtek széba vellink, féleg dicsérték a munkankat és kérdeztek
a novényekkel kapcsolatban vagy csak egyittérzésiket mutattak ki ,,jé munkat
kivanva”. Néhany alap dolgot természetesen megtanultam francidul. Készségesek
voltak, ha gyakorolni szeretted volna a nyelviiket.

4. Meg volt-e elégedve a fogadd intézmény nydjtotta oktatas szinvonalaval, vagy
szakmai gyakorlat esetén a fogadé cég altal kiadott feladatok szinvonalaval?

Igen, meg voltam elégedve.

5. Tanulmdnyi programjat vagy szakmai gyakorlatat végrehajtotta-e az el6irt médon?
Igen.

6. Kinti targyaibdl vagy szakmai gyakorlatabdl mit fogadtak el itthon?

A kinn toltott 3 hénapot 6 hétnek beszéltiik meg vagyis a 30 kredites gyakorlat

feleként fogadjak el a Telepuilésiizemeltetd szakiranyom miatt. (15 kreditre
szamitok)(A 2. oldal tablazatat akkor adja le, ha mar lezarult, hogy mit fogadnak el! )



6. A kild6intézménnyel kapcsolatos észrevételei:
7. A fogadéintézménnyel kapcsolatos észrevételei:

FGleg a boraszatbdl volt bevételiik, de ahhoz képest, hogy nagyon vidéken

voltunk, napi 40 koéril volt a latogatok szama. A (f6leg (disz) zoldséges kertet azért is
kedvelték a vendégek, mert ,emberkozeli volt”, nem volt nagyon szigoru szabalyokhoz kotve
és a fenntartast végz6 kevés munkaeré miatt mindig volt egy elhanyagoltabb teriilet.
Altaldban a ,legsiirg6sebb” résszel foglalkoztunk vagy azzal, amit a fénok/tulaj kért téliink,
mert azt szerette volna.

8. Irja le a kiilfoldi tartézkodds egy atlagos napjat, napirendjét!

Reggel 7:00-t6l 16:30-ig dolgoztunk és déltél 13:30-ig ebédsziinet volt.

Munkak: slaggal/ 3 |abu szérdfejes szerkezettel locsolas, iiltetés, kotozés, gyomlalas,
szalmaterités gyomok ellen, gyepszegélyvagas, metszés, irdnyado tablak kihelyezése az
erd6be névtdblak kirakdsa francidul és latinul is, aprékavicsot terités a fogaddudvarra,
borosiivegek visszavaltasa, szemeteskukak 1 helyre gydjtése, kutyairiléket szedése a
kertbdl (1x), a hétvégi rendezvények utan a székek, padok, asztalok 6sszeszedése, vihar utan
kidélt fa elszallitasa, 0sszevagasa, liltetésnél asas és tapoldatozas is. H6ségben novényeket
szaporitottunk arnyékban, iiveghazban gyomlaltunk és a cserepeket, iiltet6ladakat,
rekeszeket rendberaktuk.

9. Mi volt a legjobb és mi a legrosszabb élménye?

A legjobb, hogy befogadtak és jél éreztem magam. Raaddasul kaptam ingyen

szallast a kastélykertben és kocsit benzinnel, hogy koril nézhessek. Természetesen a
lehet6ség a legjobb. Az a rengeteg hely, amit sikeriilt ez dltal meglatogatnom. (Chambord,
Chamount, Ussé, Langeais, Villandry, Chanonceaux, Chinon, Vouvray, Tours, Amboise,
Chancay, Mettray-Dolmen, Rochecorbon-Guinguette, Blois...Ahol nem csak parkokat,
kerteket latogattam, hanem varosi tereket is. (Teleplilésiizemeltetd szakirdnyosként érdekes
volt megfigyelni a kialakitasbeli megoldasokat 1-1 kilfoldi példan keresztiil.)

A legrosszabb élményem az, hogy a 3 hdonap kevésnek bizonyult. Szerettem volna
megtanulni franciaul és az 6sszes kertet, parkot végigtanulmanyozni és tovabbmélyiteni a
baratsdgom a gyakornokokkal is. (sajnos nem egy id6ben volt a szlinetlink, mert kiilon voltak
a kertészek, a sz6lészek és a butikban dolgozdk, borkdstoltaték is)

10. Egyéb fontos megjegyzés: A zoldségeskertbdl lehetett a gyakornokoknak enni, de nagyon
jol kellett (ismerni a fajtat) tudni, hogy mit és hogyan, mert a tébbségilik az csak disz volt
(esetleg mérgez6:’)

Hozzdajarulok ahhoz, hogy a beszdmoldmat az Erasmus+ program irant érdekl6dé hallgatok
megkaphassak, elolvashassak.

K&szonom!

Egy-két kép, amely leginkdbb jellemzi az 6sztondijas id6szakot vagy fogaddintézményt és a
kilugyi honlapra és/vagy a falitjsagra kitehetd.



Srak:Tajrendezo és kertépito meérndk
Fogada ¢ ég neve: Chateau de Valmer

Szakmai gyakorlat esetén a fogado cégnél teljesitett szakmai gyakorlat elfogadasa (kérik o
megfeleid kockdba tegyen X-et):

A szakmai gyakorlat a tantery része, ezt teljesitettem kiilféldén, ezért a tanar elfogadja;

X | A szakmai gyakorlat a tantery része, a kilfSldi tevékenységet a szakmai gyakorlat egy
részeként a tanar elfogadja;

A szakmiai gyakorlat 2 tantery része, de a kilfoldi szakmai gyakorlatot a tanar nem fogadja =l;

A szakmai gyakorlat a tantervnek nem része, de a kiilfdldi szakmai gyakerlatot valamilyen
tanegységként a tandr elfogadja;

A szakmiai gyakorlat a2 tantervnek nem része, ezért a kilfoldi szakmai gyakorlatot nem fogadjak
el

A szakmiai gyakorlatra vonatkozd krediértéket teljes egdszében megkaptam.

¥ | Aszakmai gyakorlatra vonatkozo kreditériék egy részét megkaptam.

Mem kaptam kreditet a szakmai gyakoriat teljesitéséert.




